
4月

開催日 時間 担当者
4月7日 10:00～10:50 看護師
4月21日 10:00～10:50 看護師

5月

開催日 時間 担当者
5月19日 10:00～10:50 看護師

6月

開催日 時間 担当者
6月2日 10:00～10:50 看護師

6月16日 10:00～10:50 管理栄養士

料金：無料
場所：看護相談室（1階正面右手）

内容
糖尿病神経障害について
糖尿病と言われたら

2018年芳賀赤十字病院糖尿病教室の開催日と内容

申し込み先：内科外来　TEL　0285-82-2195（代）

内容
血糖値を考えた外食のとり方について

内容
糖尿病と言われたら・・・

食事療法の基本について
～栄養バランスの良い食事と合併症予防～


