
認定看護師会 広報誌 2011/No.2 
3月より矢島師長さんをお迎えし、 2011年度がスタートし約2ヶ月が経過しました。 
今回は、3月に認定看護師教育課程を修了し6月に見事合格された方、また今年度新たに 
研修に臨まれる方の声を届けたいと思います。 
 

   

      「興味はあるんだけど・・・」「○○分野の認定を目指したいんだけど・・・などなど、 

   どんなことでも聞いてください！お待ちしています。 
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      「勉強会をしてほしい」など何でも気軽に、ご要望もあれば相談して下さい。 

 

 

 

 
 

矢島悟子 

看護相談室 

 師長 

 

  平成23年3月よりに看護相談室に勤務異動 

  となりました。私の役割は認定看護師一人 

ひとりの役割が最大限発揮できるように業務上 

の調整や現場の環境整備を行うことです。 

認定看護師会ではコミュニケーションを密に、 

抱える問題や共通の課題が見いだせればと 

思います。自身では助産外来を担当していま 

す。「芳賀日赤でまた産みたい、友だちにも 

勧めるわ」と言われるような地域に根差した 

助産ケアを目指しています。 

 

 
  小児看護に携わる中「これでよかったのか」 
  と思う看護の場面に遭遇する事が度々あり 

  ました。その疑問に対しての答えが出せる 

ように、小児救急認定過程を受講する事を決
意しました。東京までの通学で体力が持つか、
授業についていけるか等不安ばかりです。 

 また、病棟の皆様にもご迷惑をかけてしまい
ますが、認定看護師の資格を取得することで、
小児看護の発展に貢献できればと思っており
ます。 

  

 

 

 

 
 
小児救急 
   研修中 

佐々木裕美 
 南3（小児） 

 

 

 

 

 
緩和ケア 
認定看護師 

船田智保 
    南4 

 

認定看護師教育を受講し、自分の看護に 

   新たな視点を持つことができました。 

   緩和ケアは、患者・家族を全人的（身体的・ 
社会的・心理的・スピリチュアル的）に捉え、その 

人らしく最期まで生きていくことを支え、寄り添う 

ことが大切であることを学びました。緩和ケアの 

対象は、生命を脅かす疾患に直面した患者・家族 

であり、診療科に捉われず、多くの方々に質の 

高い緩和ケアを提供できるように実践してい 

きたいと思います。【平成２３年度合格】 

 
 
 
慢性呼吸器疾患 

看護 研修中 

鈴木美奈子 

    北3 

  慢性呼吸器疾患看護の認定看護師は、 
   平成23年度から新しく開講になった 
分野です。現在、HOT外来を中心とした慢性 
呼吸器疾患の患者様と関わっていますが、指導 
の困難さや充実感を感じています。研修では、 
さらに学びを深め、今までの足跡の評価を行い 
たいと思います。そして研修後は、当院での取り 
組みを整備し、病院に貢献したいと思っています。 
お忙しい所研修に行かせていただけることを、 
皆様に感謝いたします。  

   

      認定看護師に関する情報は             のHPを参照してください。 

 


