
金澤 靖子 

手術室 

 水・金曜日に病棟ﾗｳﾝﾄﾞや菌の検出状況 

を把握し感染予防対策の活動をしています 

皆さん!!「患者を守る。自分自身を守る。」 

   ための感染対策に疑問なこと、改善が 

   必要だと思った事があったら声を掛け 

   てください PHS（8164）でもOKです 
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野澤寿美子  

看護相談室 感染専従 

活動を始め、６年目となります。４月の 

診療報酬改定により、感染防止対策加算 

の取得により専従となり活動をしてます。  

インフルエンザの院内感染対策！！ 

と日々奮闘。みなさまの日ごろからの 

手洗い・うがいの励行のご協力を 

お願いします。  

 

 
中澤 貴代  

看護相談室  

  皮膚・排泄ケア専従 

看護の基本であるスキンケアや排泄ケアは 
患者様のQOLに大きな影響を与えます。 
褥瘡に代表される慢性創傷やストーマ 
失禁ケアに対しての相談を受けています。 
何かあれば、気軽に声をかけて下さい。 

 

 

大山 美幸 

南館4階病棟 

月・火曜日の活動日に「スキンケア外来」 
「フットケア外来」を担当しています。 

ストーマケアやスキンケア、糖尿病患者の 

  フットケアのことで指導・相談がありま 

   したらPHS：8167までご連絡下さい！ 

小幡 実佐子  

看護相談室 

火曜・金曜日に外来化学療法室 
で抗がん剤治療を受けられる患者・家族への 

看護を実践しています。 

 抗がん剤治療について（指導も含む） 

 CVポートの取り扱いなど 

  お気軽にご相談ください 

 

   

 斎藤 智子 

中央４階 

火・金曜日に活動日を頂き 
物忘れ相談外来や病棟のコンサルテーション 

を行っています。 
認知症患者の困難事例・せん妄・患者家族 

への指導がありましたら連絡を 

お待ちしております。 

 

長谷部 明子 

透析室 皆さん、こんにちは！ 

透析看護認定看護師の長谷部明子です。 
透析看護と透析前の腎保存期の患者さん 

が生活への自己決定ができるように支援 
をしています。「腎臓を大切に」という 

病棟患者さんへの指導ご依頼は内線（609） 

でお待ちしておりま～す。  

認定看護師とは看護現場において実践・指導・相談 
の３つを果たすことにより看護ケアの広がりと質の 
向上を図ることに貢献します 

現在２１分野認定中  
    これから認定をめざしたい！ 
    どんな勉強をすればいいの？ 
    学校はどこにあるの？  など・・・ 
 知りたい、興味のある方は看護相談室まで！ 

この度、認定看護師広報誌を発行する運びとなりました。当院では現在、５領域７名の認定看護師が活動しています。 

専従者と病棟所属の認定看護師がおり、北館４階の看護相談室を拠点とし、専門的な知識と技術を駆使し組織横断的に活動しています。 

 広報誌の中では認定看護師の活動状況や、最新の情報をお届けしたいと思います。そして皆様にもっと認定看護師の存在を知ってもらい 

身近に感じ、活用してもらい、お互い協働し、看護の質の向上を目指して活きたいと思っています。どうぞ宜しくお願いします。 

看護相談室看護師長の藤田です。 

平成13年に糖尿病療養指導士の資格を取り、現

在「糖尿病外来」と「フットケア外来」を担当してい
ます。糖尿病の患者と関わる上で心がけている点
は、まず患者を理解し、信頼関係を築くことです。
そして病気とうまくつきあえるように、日々の生活
の中で療養を工夫していくための知識や技術を伝
え、一緒に考え、自己管理の手助けができるよう、
指導に励んでいます。患者さんのケアで相談があ
る方は、気軽に声をかけて下さい。 


