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＜ 理　　念 ＞

＜ 基本方針 ＞

患者さま本位の医療を心とします。
１．人道、博愛の赤十字精神にのっとり、すべての患者さまの人権と意思を尊重した医療を提供します。
２．医学の進歩に伴う医療水準向上のために、常に自己研鑽に努め、最新かつ安全な医療を提供します。
３．地域の中核病院として、医療、保健、福祉の関係機関との連携を推進し、地域医療の発展に寄与します。
４．災害救護活動に積極的に参加し、社会に貢献します。
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年頭のごあいさつ

たくさんのキッズが救護服を着て写真を撮影
してくれたよ。みんな、楽しんでくれたかな。

芳賀日赤ふれあいDay芳賀日赤ふれあいDay
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新年あけましておめでとうございます。
今年も皆様にとってすばらしい1年になるようお祈り申し上げます。

　 少子高齢化にともなう社会情勢
さて厚生労働省によると、昨年度の国民医療費は39兆2千億円に達したそうです。以前には「医療費亡国論」なるも
のが政府高官から出たこともありましたが、この国民医療費の増大は、少子高齢化、医学や医療技術の向上などによる
ものです。国は持続可能な社会保障制度（医療制度）を確立しようといろいろな施策を行っています。昨年始まった病
床機能報告制度もその一つです。医療費を効率良く使うために、医療提供の無駄を省く狙いがあります。ひとつの医療
機関ですべてを賄うのではなく、地域全体で複数の医療機関や福祉介護施設などが連携し（地域医療のビジョン）、効
率良く医療福祉を提供しようとするものです。

　 芳賀赤十字病院の役割
当院は栃木県の二次保健医療圏のひとつである県東保健医療圏の中核病院として、高度急性期病床と急性期病
床（※1）の報告をしました。３年後に移転新築する新病院では、在宅医療へのスムーズな移行を目的に回復期リハビリ
病床の設置も計画しておりますが、当院は基本的には急性期医療を担う病院です。

　 当院の救急医療の現状
昨年度の当院救急車の受入件数は、4,000台を超えました。常勤医師44名の病院で、これだけの救急車を受け入

れているのは全国でも数少ないのではないかと思います。
残念ながら、救急車の受入が増えるのと歩調をあわせて、不応需率（救急車受入お断り）も少しずつ上昇してきてい

ます。軽症の患者さんには、かかりつけの先生や急患センター（芳賀地区救急医療センター）を利用していただくようにこ
れまでもお願いしてまいりましたが、最近は軽症の患者さんの救急車利用が増加している感があります。患者さんやご家
族から「軽症か重症か、わからない」といったことを耳にします。そのような場合は、まずは24時間対応の小児救急電話
相談事業（＃8000）を利用したり、普段から「自分の健康は自分で守る」ことに留意され、少しでも変わったことがあれば、
早めにかかりつけ医にご相談いただくことをおすすめします。また、検診や人間ドックの受診も結果的に国民医療費を減
らすことにつながると考えられます。救急車や救急医療の適正な利用に、どうぞご理解とご協力をお願いいたします。

　 新病院建設に向けて
最後に、当院の新築移転について簡単にご報告いたします。昨年この紙面でお伝えしたように、第1段階の基本構

想、第2段階の基本計画はすでに終了し、現在、第3段階の基本設計がもう少しで完了するところまで来ています。その
後、第4段階の実施設計を経て、いよいよ第5段階の着工の運びになります。ここ数年の建築費の高騰が心配ではあり
ますが、今のところほぼ計画通りに進んでおります。今年も職員一同力を合わせて、より良い病院となるよう努力を重ね
ていく所存ですので、皆様の温かい励ましやご協力をよろしくお願い申し上げます。

※１　高度急性期病床…急性期の患者に対し、状態の早期安定化に向けて、診療密度が特に高い医療を提供する機能
　　急性期病床………急性期の患者に対し、状態の早期安定化に向けて、医療を提供する機能

出典：厚生労働省HPより
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健康相談コーナー
看護師が血圧・体脂肪や血糖値などを
測定しました。

健康生活支援講習コーナー
とちまるくん、けんけつちゃんと一緒に、
こどもから大人まで体操。

救急法コーナー
「いざ、という時」に備え、AEDの使い方
や心臓マッサージを体験。

手術室
なかなか入る機会のない手術室。感染
防止用のガウンやマスクを着用して、手
術室や手術用機材などを見学。

リハビリ室
理学・作業・言語療法などの療法や、リハ
ビリのようすを見学。

記念撮影
見学ツアーを締めくくるのは、岡田病院
長・河原看護部長との記念撮影。

月15日（土）今年で6年目となる「第6回芳賀日赤ふれあいDay」を開催しました。
赤十字コーナーや健康相談コーナー（血糖値測定と糖尿病教室、血圧・体脂肪測

定、骨密度測定、栄養相談など）、赤十字講習会などのさまざまなコーナーを設置し、各
ブースともに多くの来場者でにぎわいました。

年は新たな取り組みとして「キッズの写真撮影会」コーナーを設置。訪れたこども
たちは思い思いに選んだ救護服やナース服を着て、あこがれの救急車をバックに

笑顔で写真を撮影しました。また、「院長・看護部長との院内見学ツアー」には、将来医療職を目指す高校生20名が参加しまし
た。高校生たちは、岡田病院長と河原看護部長の2グループに分かれ、病棟をはじめとする院内9か所を見学しました。

今

11
芳賀日赤ふれあいDay
当院初のキッズ撮影会も開催

各イベントブースを紹介

院長・看護部長との院内見学ツアーに、高校生が参加
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平成26年10月1日赴任
●氏名 ①役職 ②出身地 ③ひとこと の順に掲載

新任
医師紹介

島村　若道
し ま む ら わ か み ち

①第一小児科医師
②埼玉県さいたま市
③スタッフのみなさま
と楽しく頑張ってい
きたいと思います。

谷口　理丈
た に ぐ ち ま さ た け

①第二外科医師
②大分県
③痔や足の付け根が
盛り上がってお困り
の方がいれば受診し
てください。診察さ
せていただきます。

木村　歩未
き  む ら あ ゆ  み 

①第一産婦人科医師
②栃木県
③迅速に対応し、全て
のことに一所懸命
取組みます。

岡塚貴世志
お か づ か き    よ    し

①第一内科副部長
②新潟県
③血液内科を専門とし
ています。よろしく
お願いします。

新たに赴任した
医師を紹介

新たに赴任した
医師を紹介

当院は、平成26年8月6付で、厚生労働省より自治医科大学附属病院とのグループ指定による「地域がん診療病院」に指定
されました。
がん対策は、平成19年4月に施行されたがん対策基本法の基本理念にのっとり

推進されています。そのなかで、厚生労働省は、全国どこでも質の高いがん医療を
提供することができるよう、がん診療連携拠点病院等の整備をすすめてきました。
地域がん診療病院には以下の役割があります。
〇緩和ケア、相談支援及び地域連携等の基本的がん診療を行う。
〇自治医科大学附属病院（グループ指定）と相互に連携して、がんの診療を行う。
当院は、上記の地域がん診療病院の役割を担い、グループ指定病院である自治

医科大学附属病院と相互に連携し、地域住民の皆さまに質の高いがん医療を提供
するようこれからも努力してまいります。

当院では、平成26年度患者満足度調査を実施しました。ご協力いただきま
した患者さん、ご家族の皆さんにお礼を申し上げます。

　今回の調査を通じて、評価・お叱り・励
まし等たくさんのご意見をいただきまし
た。今後の患者サービス向上への取り組
みに役立たせていただきます。

地域がん診療病院に指定されました

平成26年度患者満足度調査結果 ●調査期間
平成26年7月28日（月）
　　～8月8日（金）
●調査対象
　調査期間中の退院患者
　（回答者数：167名）

●調査日
　平成26年9月4日（木）
●調査対象
　調査日の来院患者
　（回答者数：157名）

入 院

外 来満足
37.8%

やや満足
14.1%

普通
12.8%

記載なし
35.3%

不満足
0.0%

やや不満足
0.0%

満足
50.9%

やや満足
13.8%

普通
20.4%

記載なし
10.7%

不満足
0.6%

やや不満足
3.6%

今回のご入院は全体
的にいかがですか？【入院】 今回の受診は全体的

にいかがですか？【外来】
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11月13日（木）「第21回芳賀病診連携懇
話会（病診連携の推進のための学習会）」
が開催され、芳賀郡市医師会の医師12名
を含む52名（院内含む）が参加しました。
今回は、公募により菜の花整形外科クリ

ニック・田村博司院長が「足関節捻挫の症
例」の発表をしました。また、河又循環器科
副部長が「睡眠時無呼吸症候群」について
CPAP療法機器を用いながら発表を行いま
した。各発表後の質疑応答では、活発な意見交換が行われました。

第21回芳賀病診連携懇話会（病診連携推進のための学習会）を開催

菜の花整形外科クリニック
田村 博司院長

河又 典文循環器科副部長

真岡市大産業祭に出展 （芳賀赤十字病院後援会協賛）
　11月23日（日）に開催された『真岡市制施
行60周年記念 第25回真岡市大産業祭』に、
芳賀赤十字病院ブースを出展しました（協賛：
芳賀赤十字病院後援会）。
　当日は、ドクターカー展示や日本赤十字社
救護服を着てキッズ撮影会、健康生活支援講
習の実演などを行い、多くの方にご来場いた
だきました。

●紹介症例の報告と検討 司会：佐藤 寛丈第二外科部長　
　外科 「妊娠32週妊婦の症候性胆石に対して胆嚢摘出術を施行した1例」 松本 健司医師　　　　　
　整形外科「足関節捻挫の症例」 菜の花整形外科クリニック 田村 博司院長　　　　　
●専門医からのメッセージ 司会：みと内科クリニック 三戸 英章院長
「睡眠時無呼吸症候群～日常診療から検査治療まで、循環器疾患関連を中心に～」 河又 典文循環器科副部長

≪発表内容≫

けんけつちゃん登場に、
こどもたちは大はしゃぎ！

マッサージを受けて、
こころもカラダもリラックス。

Topics

Information
芳賀日赤市民公開講座のご案内 －今年のテーマは「ロコモティブシンドローム」－
地域住民の皆さん向けに「芳賀日赤市民公開講座」を、市貝町と益子町で開催します。 今年の健康講話のテーマは、「ロ

コモティブシンドローム（略称：ロコモ）」。ロコモとは、運動器の障害のため、移動機能が低下した状態のことをいいま
す。「ロコモってなに？」「健康寿命とは？」という疑問や病気について、専門医がわかりやすく解説します。

≪健康講話≫
「ロコモティブシンドロームの予防－健康寿命を延ばそう－」

講師 菜の花整形外科 田村 博司院長
≪地域医療連携講話≫
 「がん診療における医療連携」

講師 芳賀赤十字病院 岡田 真樹院長

≪健康講話≫
「ロコモティブシンドロームについて」

講師 渋谷整形外科 渋谷 聡院長
≪地域医療連携講話≫
 「がん診療における医療連携」

講師 芳賀赤十字病院 岡田 真樹院長

市貝町 1月15日（木）開催 益子町 2月5日（木）開催

開催日時

場　　所

内　　容

平成27年1月15日（木） 14：00～16：00

市貝町役場 多目的ホール

平成27年2月5日（木） 14：00～16：00

益子駅舎2階 多目的ホール
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午前

午前

午前

午前

午前

午後

午前
午後

午前

終日

終日

心理外来

特殊
外来

特殊
外来

特殊
外来

午後

午後

午後

午後

午後

初　診
婦人科
産　科

田 中
内 田
渡辺 尚
渡辺 尚

（産褥）内 田

内　　科

外　　科

整形外科

脳神経外科

耳 鼻 科

皮 膚 科

泌尿器科

産婦人科

眼　　科

精 神 科

口腔外科

小 児 科

月 火 水 木 金 土（午前）
平成27年１月１日現在

初
診

再
診

再
診
婦人科
産　科

再
診

循環器
消化器
消化器

内分泌
循環器
血　液

河 又
野 本
大 竹

佐藤 健
村 上
岡 塚

三 木
篠 原
武 田

河 又
瀧 上
近藤 佳
澤 田

佐藤 隆
澤 田
平 野

佐藤 健
佐藤 隆
近藤 佳

村 上
三 木
徳 田
岡 塚

村 上
前 田
篠 原

内分泌
腎　臓
消化器

循環器
腎　臓
呼吸器
血　液

ペースメーカー
消化器
循環器

瀧 上
福 田
前 田

石 山
外 島
野 本
安藤 喜

安藤 喜
平 野
福 田

呼吸器
一　般
消化器

一　般
血　液
消化器
神　経

神　経
呼吸器
一　般

村 上
平 野
石 山
佐藤 健
河 又
安藤 和
浦
大 嶺
河 又
大 竹
大 嶺

循環器
呼吸器
一　般
内分泌
循環器
内分泌
内分泌
血　液
循環器
消化器
血　液

交代制

第１週：近藤佳
第 ３ 週：大　竹
第１・３週：外　島

消化器
消化器
血　液

染 谷
長 嶋
瀧 上

一　般
膠原病
呼吸器

菊 池
保 科
齋藤 真
島 村

保 科

島 村

予防接種

予防接種

心　臓
退院後
乳児健診
乳児健診

アレルギー
アレルギー
アレルギー
アレルギー
予防接種
予防接種

退院後
アレルギー

腎　臓

心　臓
アレルギー
退院後
神　経

岡田 真
佐藤 寛

芝（ｐｍ） 乳　腺
形　成
化学療法
乳　腺

小児外科
形　成

化学療法
呼吸器

高 田
久 保

近藤清（14:00～）
装具（10:00～）

宮 田

藤 澤
藤 澤

近藤 義

黒 川

渡辺 芽
渡辺 芽
１４：３０まで

岡田 宗
本 河

岡田 宗
本 河

岡田 宗
本 河

岡田 宗
本 河

岡田 宗
本 河

岡田 宗
本 河

（午前中のみ）

須 田
大 津（ａｍ・ｐｍ） 心　理大 津（pm） 心　理 心　理大 津（ａｍ・ｐｍ） 心　理大 津（ａｍ・ｐｍ） 心　理大 津（am） 心　理大 津（am）

坂 本

坂 本

佐藤 彩
眼鏡外来

（13：00～15:30）

近藤 義

中村 繁
自治派遣医師
木 村

ローリスク外来

渡辺 尚
田 中
木 村
田 中

木 村

田 中
内 田

ローリスク外来

内 田
前 川
渡辺 尚

内 田

交　代　制
交　代　制

近藤 義
日 向

近藤 義 中村 繁

近藤 義

中村 繁

藤 田

☆おっぱい外来
（9：00～16：30）
産褥健診
（13：30～15：30）

☆おっぱい外来
（9：00～16：30）
☆２週間健診
（13：30～15：30）

☆おっぱい外来
　（9：00～16：30）

☆おっぱい外来
　（9：00～16：30）

☆おっぱい外来
　（9：00～16：30）
☆思春期相談室
　（15：00～17：00）

☆ピーチワクチン外来
☆おっぱい外来
　（9：00～12：00）
☆思春期相談室
　（8：30～12：30）

藤 田 中村 明

藤 澤 藤 澤
藤 澤

自治派遣医師 藤 澤
藤 澤

藤 澤

宮 田
第1・3・5週：難　 波
第2・4週：斉藤 春 手塚 正

黒 田
第４　山 口

宮 田
手塚 正
（交代制）

近藤 清
安 食

装具（10:00～）

手
手

膝関節

手

股関節
手
脊椎

膝関節

脊　椎
股関節

宮 本
猪 股
久 保

近藤 清
東

装具（9:00～）

高 田
猪 股

装具（10:00～）

交代制
（医師２名）

第１週：小 島
第３週：宮 本

塚 原
谷 口

須 永（9:30～）
藤 井

櫻 木（ｐｍ）

佐藤 寛
井 上

小 野
（第２・４は小児科外来）

岡田 真
俵 藤
松 本

去 川（9:30～）

森（9:00～）

塚 原
井 上
林

手塚憲（14:00～）

相 澤
大 澤

第１週：俵　藤
松　本

第３週：佐藤寛
俵　藤

心臓血管
乳　腺

保 科
島 村
小 森

保 科
島 村
小 森
相 樂

菊 池
齋藤 真
相 樂
紙 谷

菊 池
齋藤 真
相 樂
紙 谷
小 森
紙 谷

齋藤 真
相 樂
小 森

齋藤 真
相 樂
齋藤 貴

（第３のみ）

菊 池
保 科
島 村

菊 池
保 科
小 森

長嶋（第２のみ）

菊 池
保 科
齋藤 真
島 村
相 樂

・物忘れ相談外来…毎週（火）（金）９：００～１5：００　　・禁煙外来（平成24年11月から健康保険適用）【完全予約制】…毎週（水）ｐｍ

・化学療法外来【完全予約制】 ・緩和ケア外来【完全予約制】毎週（火）１４：００～１６：００

・ボトックス外来【完全予約制】毎月第１・３木曜日ＰＭ　　・診療開始時間 水・金　ＡＭ９時３０分～/月・火・木・土　ＡＭ９時～

・月・火ＰＭ　検査・処置のみ

腎　臓
循環器
一　般

循環器
呼吸器
消化器
神　経

腎　臓
神　経
呼吸器

科別 曜日

日曜日、祝祭日、創立記念日（７月１日）、年末年始（12月29日～１月３日）、毎月第２・第４・第５土曜日は外来休診日
初診受付　午前８時30分～午前11時00分　　　　　　　再診受付　午前７時30分～午前11時00分
※都合により、担当医師の変更及び休診等がありますので、各科外来にお問い合わせ願います。
※放射線科は、外来は行っておりません。
※　　　　は完全予約制になっております。　　　
※℡ 0285-82-2195（代表）

外来診療予定一覧表
休 診 日
受付時間

〒321-4306　栃木県真岡市台町 2461　TEL 0285-82-2195 ㈹　FAX 0285-84-3332　http://www.haga.jrc.or.jp/
編集協力／㈱松井ピ・テ・オ・印刷

芳賀赤十字病院
芳賀赤十字病院 検 索


