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看護部長就任及び退任挨拶

初期臨床研修医～２年間の初期研修を終えて～

県東保健医療圏初！ロボット支援手術導入

市貝町市民公開講座が行われました
寄贈品のご紹介
マイナンバ－カードの受付により、過去のデータに基づく診療・薬の処方が受けられるようになりました！
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　このたび、2023年４月１日付で看護部長を拝命いたしました。
ここに謹んでご挨拶を申し上げます。
　当院は、県東医療圏において唯一の二次医療機関として、地域
の二次救急・二次医療に大きな役割を担っております。また、赤
十字病院として災害医療やへき地医療、赤十字講習会等を通じて
地域の皆様の健康と安全を守る役割を担っております。
　看護部は、赤十字の基本原則である「人道」を基盤とし、「赤十
字の使命に基づいて、人々の苦痛の軽減と疾病予防のために、時
代の変化や、対象のニーズに合った質の高い看護を提供します。」
という看護部理念のもと看護を実践しております。
　今後も進んでいくであろう少子高齢化や新たな感染症や災害な
ど、地域の課題や様々な健康問題に対して、求められる看護の力
は大きなものであると考えます。河原前副院長兼看護部長がこれ
まで培われてきた「人材は人財なり」「やさしい看護」という思い
を受け継ぎ、さらに看護の力を高められるよう尽力していく所存
です。また、多くの患者さま・ご家族から「出会えて良かった」と
思っていただける赤十字看護師を育てられるような環境づくりに
取り組んでまいります。

　更に、これからも院内外ともに「チーム医療」を推進していくことが大切です。そのためにはあらゆると
ころで、様々な方たちとの「連携」が必要です。院内だけではなく、地域の中で「つながり」「相談」「活動」
できる看護職者の育成に努めてまいります。
　今後とも、芳賀赤十字病院看護部が発展していけますよう、職員・地域の医療・福祉関係の皆様、そし
て地域の皆様からご指導・ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

　このたび、令和５年３月31日を持ちまして定年退職の運びとなり
ました。お陰様で看護部長として８年間、副院長兼看護部長として２
年間、任務期間を務めさせていただけました事は、多くの方々のご支
援・ご指導があっての事と心から感謝申し上げます。
　平成25年４月に就任し、病院新築移転や病院機能評価受審、地域
包括ケアシステム構築に向けた取り組み、訪問看護ステーション茂木
サテライト開設等々、様々な事業に取り組ませていただきました。ま
た、この３年間は新型コロナ感染症拡大に伴い、院内外における対応
に従事してきました。世界中を震撼させた新興感染症に対しては当
初、未知のウィルスに対する不安や戸惑いがありました。しかしなが
ら「地域に貢献する病院」の理念のもと、当院及び看護部に求められる
役割を果たすためには何をなすべきかを常に考えてきました。地域住
民の方々や職員が少しでも安心して生活できるよう、院長をはじめ職
員一丸となって対応できましたことを誇りに感じております。
　芳賀郡市医師会の先生方、行政の皆様、後援会の皆様には大変お世
話になりました。新体制となります芳賀赤十字病院看護部におきまし
ては、今後もご支援を賜りますようお願い申し上げます。

看護部長就任及び退任挨拶

就任のご挨拶　　三橋明美  新看護部長

退任のご挨拶　　河原美智子  前副院長兼看護部長
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　令和５年３月、令和４年度の初期臨床研修医修了式が行われました。芳賀赤十
字病院では、毎年、初期臨床研修医を受け入れており少人数で充実した２年間の
研修を行っています。今年度は渋谷 花観、泉 尚志、宮内 義史、本多 皓一の４
名の研修医が修了式を迎えました。２年間在籍した感想と新研修医への一言を掲
載します。

　まずは医師国家試験合格おめでとうございます。
そして、ようこそ芳賀赤十字病院へ！たくさんの期
待や不安が入り混じっていると思いますが、当院で
の研修は実り多いものになること間違いありません。
私は毎日が楽しくてあっという間に過ぎ去っていき
ました。ぜひ皆さんも楽しんで学んでください！

　「初期研修は芳賀日赤にして正解だ」と自信を持っ
て言うことができます。なぜなら、２年間で様々な
疾患や手技を診たり経験したりできましたし、どの
診療科の先生方も親身に指導してくださったからで
す。机上の知識以上のことも学ぶことができまし
た。是非、そんな充実した環境を皆さんも経験して
いただきたいです。

　この病院では、様々な専門性を持ったスタッフの
方がおり、教えていただけることが多いです。先輩
方の胸を借りる気持ちで、ぜひ、色々なことを学ん
でいってください。

　ようこそ芳賀赤十字病院へ！たくさんの期待や不
安が入り混じっていると思います。考えるよりまず
は、行動してみてください。いろんなことが後から
ついていきます。分からないことがあればいつでも
周りに頼ってください。周りの方も優しいので色々
とフォローしてくれます。とにかく、頑張ってくだ
さい。

　芳賀赤十字病院で過ごした２年間はあっという間の時間で
した。２年前の桜が咲くころに入職を心待ちにしていたあの
ころを昨日のことのように覚えています。当院で出会った先
生方をはじめとする多くの職員の方、患者さまに支えられな
がら多くのことを学ばせていただきました。いつかまた、当
院に帰ってくる日を夢見ています。ありがとうございました。

　１年目の４月は、国試に合格し仕事ができるようになるの
だという喜びや社会人としての不安などなど、色々な感情を
胸に抱きながら始まったことが昨日のことのように思い出さ
れます。手技や電子カルテの操作方法など分からないことば
かりでしたが、ご指導により少しずつ自信を持ってできるこ
とも増えてきました。そして２年間で様々なことを経験し勉
強することができました。コメディカルや事務方の方々も含
めて全員が優しく、温かく見守ってくださり、心から感謝い
たします。２年間ありがとうございました。

　この芳賀赤十字病院では、２年間、様々な方々に育ててい
ただきました。指導医の先生のみならず、各部署のスタッフ
の方々に至らないところをご指導いただきました。２年間、
大変お世話になりました。

　芳賀赤十字病院で過ごした２年間はあっという間の時間で
した。大学か市中かで迷っていましたが、研修医の数が少な
いからこそ病棟業だけでなく様々な手技を取得できたことは
芳賀赤十字病院に就職して良かったと思います。また職員の
距離が近く、様々な業種の方に助けていただいた場面も多々
あります。今後は自治医科大学附属病院の方で勤務させて頂
きますが、初心を忘れず頑張っていきたいと思います。４月
以降も非常勤として当院に来させていただきますのでどうぞ
よろしくお願いします。

渋谷 花観 先生

泉 尚志 先生

本多 皓一 先生

宮内 義史 先生

①２年間在籍した感想 ②新研修医に一言

●医学生のみなさまへ
　芳賀赤十字病院では、将来の卒後研修先を模索する医学生を
対象に１年を通じて病院実習（見学）を受け入れています。病
院内の雰囲気や研修医の研修の様子、指導体制、災害拠点病院
（DMAT）・赤十字病院としての災害救護活動などを、病院見
学することでより理解を深め、魅力を感じていただきたいと考
えています。お申込みについては当院のホームページをご覧い
ただくか、人事課までご連絡ください。
（写真左より、渋谷研修医、泉研修医、本多研修医、宮内研修医）

初期臨床研修医～２年間の初期研修を終えて～
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　芳賀赤十字病院においては、県東保健医療圏では初めてとなるロボット支援手術を令和５年４月より開
始することになりました。
　米国のIntuitive Surgical社で開発された内視鏡下手術支援ロボットの最上位機種にあたるダ・ヴィン
チXiを導入し、患者さんの生活の質（QOL）を考えた低侵襲で高品質・安全な治療を行います。自治医科
大学腎泌尿器外科学講座主任教授藤村哲也先生のご指導の下、まずは前立腺がんから施行することになり
ました。
　将来的には膀胱がんや腎がんにも適応拡大を目指し、更に、消化器系や婦人科系のがんへの適応拡大に
向けて努力してまいります。
　ロボット支援手術は、栃木県の他のいくつかの医療圏では既に導入されている技術ですが、県東保健医
療圏においては初めての導入です。泌尿器科医・消化器外科医・産婦人科医、麻酔科医、看護師、臨床工
学技士など多くの関係者からなる手術支援ロボット手術ワーキンググループを立ち上げ、令和４年から準
備を進めてまいりました。
　今回導入するダ・ヴィンチXiはサージョンコンソール、ペイシェントカート、ビジョンカートの３つの
パートにより構成されています。
　執刀医はサージョンコンソールに座り、ロボットアームに装着した内視鏡やメス、鉗子などをサージョ
ンコンソールのコントローラーで操作しながら手術を行います。高倍率の3DHD画像が手術部位を詳細
に表現し、更にFireFlyイメージングシステムが近赤外線ならびに可視光線による組織評価を可能にして
います。関節機能のついた鉗子は、人の手の動きを超えた屈曲や回転に対応可能で、安定した自然な動き
を示し、手術をより安全に行うことができます。
　ペイシェントカートは４本のロボットアームから構成されており、サージョンコンソールからの執刀
医の手の動きを忠実に反映します。手ぶれ補正機能が搭載されており、安全で正確な手術を可能にして
います。
　ビジョンカートはダ・ヴィンチXiの中枢にあたります。カメラコントロールユニット・フォーカスコン
トローラー・イルミネーターなどが搭載されており、手術部位の映像を最適に補正しながら2Dモニター
に写し、手術室にいるすべてのスタッフに正確な情報提供を行い、高画質なモニター画像が手術の進行状
況をリアルに表現します。
　今後、芳賀赤十字病院ではこの素晴らしいロボット機能を存分に活用し、チーム一丸となって県東保健
医療圏の皆様に低侵襲かつ安全性の高いロボット支援手術を提供してまいります。

県東保健医療圏初！ロボット支援手術導入

手術支援ロボット手術ワーキンググループメンバー インテュイティブサージカル合同会社より提供



5

vol.30 spring. 2023

佐藤院長からの
メッセージ
　来年は開院20周年。
今後も職員一丸となって
地域の皆様のクリニック
になるよう頑張ります。

　地域の先生がたは、地域の患者さんの医療を支える大切なパートナー。
地域医療を支えてくれる医療機関の方々がいるからこそ、地域医療連携
を進めることができます。
　今号は、さとう循環器科内科クリニック（真岡市）と勝田デンタルクリ
ニック（真岡市）をご紹介します。

登 録 医 情 報
～地域とつながる～

●当院との地域連携について、良かった点を教えてください
　病診連携での検査予約や通常の外来患者さんの診察にとどまらず、
救急患者さんの診察のお願いもいつも快く受け入れていただき感謝し
かございません。

●地域の方々へのメッセージ
　家の近くにあって良かったと言っていただけるクリニックを目指し
ております。健康面でのお困り事はまず当院にご相談ください。

〈対象疾患〉　高血圧・不整脈・狭心症・心筋梗塞・心不全・心臓弁膜症 など
〈得意分野〉　循環器科

医療法人　弘心会　さとう循環器科内科クリニック（真岡市）

●院　　長 ：佐藤　吉弘
●住　　所 ：栃木県真岡市熊倉3-34-14
●T E L ：0285-84-7757
●診療科目 ：循環器科・呼吸器科・
　　　　　　消化器内科・内科
●休 診 日 ：木曜日午後、第１・３土曜日午後、
　　　　　　日曜日、祝日

基
本
情
報

●当院との地域連携について、良かった点を教えてください
　皆様の迅速なご対応に大変感謝しております。歯科口腔外科におか
れましては、口腔粘膜疾患や難抜歯の患者さんに適切な治療をしてい
ただき心から御礼申し上げます。

●地域の方々へのメッセージ
　健康な歯は、体の健康につながります。虫歯や歯周病をしっかり治
すことで健康を維持しましょう。

〈対象疾患〉　歯科全般
〈得意分野〉　予防歯科・歯周病・インプラント専門医

勝田デンタルクリニック（真岡市）

●院　　長 ：勝田　康弘
●住　　所 ：栃木県真岡市田町2046
●T E L ：0285-82-9825
●診療科目 ：一般歯科
●休 診 日 ：木・日・祝

基
本
情
報

勝田院長からの
メッセージ
　歯は定期的なチェッ
クが大切です！どうぞ
お気軽にご相談くださ
い。
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芳賀赤十字病院の理念及び基本方針

＜ 理　　念 ＞
＜ 基本方針 ＞

地域に貢献する病院

芳賀赤十字病院
詳しくは 芳賀赤十字病院公式HP http://www.haga.jrc.or.jp

　　芳賀赤十字病院公式 facebook
どちらも「芳賀赤十字病院」で検索

編集協力／㈱松井ピ・テ・オ・印刷

芳賀赤十字病院 検 索

読者の方に「読みたい！」と手に
取ってもらえるよう、表紙は当院

の行事などで撮影した「イチ押しの1枚！」を掲載しています。

読者の方に「読みたい！」と手に取ってもらえるよう、表紙は当院の行事などで
撮影した「イチ押しの1枚！」を掲載しています。

　令和５年４月１日（土）、当院にて入職式が行われました。
　今年も医師・看護師・コメディカル・事務職員が入職いたしました。
全体研修オリエンテーションを終えたのちに、各部署に配属となり
ました。一日でも早く新しい職場に慣れ、それぞれの部署で活躍し
て欲しいと思います。

〒321-4308　栃木県真岡市中郷 271
TEL 0285-82-2195 ㈹　FAX 0285-84-3332　http://www.haga.jrc.or.jp/

１．患者中心の医療
２．安全で質の高い医療
３．赤十字の使命に基づいた社会貢献

４．救急医療の充実
５．チーム医療の推進
６．職員満足度の向上
７．健全経営

イチ押しの1枚！

市貝町市民公開講座が行われました
　令和５年１月 24 日
（火）、市貝町役場多目的
ホールにて市貝町市民公
開講座を開催しました。
講師に倉持医院の院長
濱口 佳奈子先生をお迎
えし、「終活について」
講演いただきました。

マイナンバ－カードの受付により、過去のデータに基づく
　　　　　　　　　  診療・薬の処方が受けられるようになりました！
　当院では2021年10月20日より、健康保険証の代わりにマイナンバーカードで保険資格の
確認が可能となっております。
　また、2023年３月１日からは受付する方の同意のもと、当院以外の薬剤情報や特定健診情
報を確認することが可能となりました。同意していただいた方には、正確な情報に基づいた総
合的な医師の診断や重複する投与を回避した適切な処方を受けることができます。
　情報取得の同意については、専用のカードリーダーにて受診の都度必要となります。現在、
カードリーダーの設置場所は、初診受付・救急外来・歯科受付の３か所となっております。
　ご不明な場合は、各受付までお声かけください。

※厚生労働省ホームページより、同意画面のイメージを引用しております。

寄贈品のご紹介
　令和５年２月、芳賀
赤十字病院後援会より
６脚のロビーチェア（１
人用）をご寄贈いただ
きました。会計窓口前
にて活用させていただ
きます。職員一同心よ
り感謝申し上げます。


