
　
【参考】配膳表1日分

行№ 食種 主食 コメント２ コメント３ コメント４ コメント５ コメント６ コメント７ コメント８ コメント９ コメント10 コメント11 メモ

1 0001 絶食 0210 主食なし

2 0001 絶食 0210 主食なし

3 0001 絶食 0210 主食なし

4 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

5 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

6 7151 ｴﾈ蛋16-30K 0021 軟飯210g 乳製品禁 汁物のみゼリー

7 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本

8 0001 絶食 0210 主食なし

9 0001 絶食 0210 主食なし

10 0001 絶食 0210 主食なし

11 1125 常食1600 0003 ごはん150g

12 1125 常食1600 0003 ごはん150g

13 1131 常食1800A 0002 ごはん200g

14 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

15 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

16 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g

17 1531 常食1800(6g) 0011 おにぎり200g

18 2021 軟菜食(6g) 0031 全粥220g

19 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食一口大

20 2131 5分菜食 0045 五分粥300g

21 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食キザミ

22 2171 3分菜食 0052 三分粥150g

23 2191 流動食 0055 おもゆ100g 朝ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付夕ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付

24 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0004 ごはん100g

25 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

26 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0012 おにぎり150g

27 6811 脂異食12軟6g 0032 全粥165g

28 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g

29 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0032 全粥165g

30 8511 セレクト食 0210 主食なし 副食一口大 ＊別紙参照

31 8511 セレクト食 0210 主食なし ①卵豆腐②ヨーグルト③栄養補助ゼリー

32 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

33 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

34 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 60cc 朝2本・夕6本

35 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 40cc 朝2本・夕6本

36 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 40cc 朝2本・夕6本

37 5791 GP-Pミルク 0210 主食なし ＧＰＰ４０ｍｌ　朝３本　夕７本

38 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

39 0001 絶食 0210 主食なし

40 0001 絶食 0210 主食なし

41 0001 絶食 0210 主食なし

42 0001 絶食 0210 主食なし

43 0001 絶食 0210 主食なし

44 1125 常食1600 0003 ごはん150g

45 1132 常食1800B 0002 ごはん200g

46 1135 常食1800 0002 ごはん200g 牛乳禁

47 1135 常食1800 0002 ごはん200g

48 1135 常食1800 0002 ごはん200g

49 1142 常食2000B 0002 ごはん200g

50 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

51 2171 3分菜食 0052 三分粥150g

52 4121 ソフト食(6g) 0060 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-330g

53 4221 ｴﾈｺﾝ･ｿﾌﾄ1440 0061 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-220g

54 5711 ミルク 0210 主食なし 50cc 朝2本・夕6本

55 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

56 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g 牛乳禁

57 6221 ｴﾈ1440軟 0031 全粥220g 副食分菜 個人献立

58 6521 脂異食1400 0004 ごはん100g

59 6531 脂異食1600 0003 ごはん150g

60 7211 ｴﾈ蛋16-40K 0003 ごはん150g

61 9551 産後御祝食 0003 ごはん150g

62 9551 産後御祝食 0003 ごはん150g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2 茸Ｌｖ２

63 0001 絶食 0210 主食なし

64 0001 絶食 0210 主食なし

65 5031 幼児食B 0004 ごはん100g 混ぜご飯禁。カレーは可。

66 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

67 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

68 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

69 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

70 5051 幼児食C 0004 ごはん100g

71 5111 学童食A 0004 ごはん100g

72 5131 学童食B 0003 ごはん150g

73 5131 学童食B 0003 ごはん150g

74 5131 学童食B 0113 ロールパン2個

75 5431 幼児易消化食 0033 全粥100g

76 5521 離乳食Ｂ 0213 離乳　食事なし ミルク 180cc 朝2本・夕3本

77 5531 離乳食Ｃ 0023 軟飯100g ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟﾐﾙｸ200cc 朝2本・夕1本

78 5531 離乳食Ｃ 0065 ﾍﾟｰｽﾄ粥100g ４回食 Ａ形態　おかず１００ｇ・ヨーグルト１個

79 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 160cc 朝2本・夕4本

80 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 160cc 朝2本・夕6本

81 0001 絶食 0210 主食なし

82 0001 絶食 0210 主食なし

83 0001 絶食 0210 主食なし

84 0001 絶食 0210 主食なし

85 0001 絶食 0210 主食なし

86 0001 絶食 0210 主食なし
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87 1111 常食1400A 0004 ごはん100g

88 1111 常食1400A 0004 ごはん100g

89 1125 常食1600 0003 ごはん150g 豆乳禁

90 1135 常食1800 0020 軟飯280g

91 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

92 1521 常食1600(6g) 0012 おにぎり150g

93 1521 常食1600(6g) 0021 軟飯210g 納豆禁

94 1521 常食1600(6g) 0021 軟飯210g

95 2011 軟菜食 0022 軟飯140g 副食一口大

96 2011 軟菜食 0032 全粥165g

97 2021 軟菜食(6g) 0002 ごはん200g 副食一口大 汁物のみゼリー

98 2021 軟菜食(6g) 0021 軟飯210g

99 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

100 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

101 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g 昼：リーナレン付

102 2131 5分菜食 0003 ごはん150g

103 2131 5分菜食 0004 ごはん100g

104 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 昼のみ

105 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)

106 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 牛乳禁

107 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食一口大 昼ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付

108 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無 汁物ゼリー･飲物禁 昼：栄養補助ゼリー付

109 3011 ハーフ食 0090 ハーフ食用

110 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個

111 4211 ｴﾈｺﾝ･ｿﾌﾄ1200 0032 全粥165g バナナアレルギーＬｖ．２

112 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし 蕎麦ｱﾚLV3(完全除去) 昼のみ嚥下Ｂ

113 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

114 6321 ｴﾈ1440軟6g 0022 軟飯140g

115 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g 蕎麦ｱﾚﾙｷﾞｰLV1牛乳禁・ﾖｰｸﾞﾙﾄ禁 豆乳禁

116 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g

117 6811 脂異食12軟6g 0004 ごはん100g

118 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g 副食キザミ 副食分菜 個人献立

119 7551 ｴﾈ蛋14-40K軟 0004 ごはん100g 副食一口大

120 8511 セレクト食 0210 主食なし 別紙参照

121 9051 ハイネゼリー 0201 1本 朝分は前日夕配膳

122 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

123 0001 絶食 0210 主食なし

124 0001 絶食 0210 主食なし

125 0001 絶食 0210 主食なし

126 0001 絶食 0210 主食なし

127 0001 絶食 0210 主食なし

128 0001 絶食 0210 主食なし

129 0001 絶食 0210 主食なし

130 0001 絶食 0210 主食なし

131 0001 絶食 0210 主食なし

132 0001 絶食 0210 主食なし

133 0001 絶食 0211 食事なし

134 1125 常食1600 0021 軟飯210g 副食一口大

135 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

136 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

137 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

138 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g

139 2131 5分菜食 0032 全粥165g ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)汁物ゼリー･飲物禁

140 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ

141 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物のみゼリー

142 2171 3分菜食 0051 三分粥200g

143 2171 3分菜食 0052 三分粥150g

144 2191 流動食 0055 おもゆ100g

145 3011 ハーフ食 0013 おにぎり100g 副食一口大 汁物のみゼリー

146 3011 ハーフ食 0033 全粥100g

147 3011 ハーフ食 0033 全粥100g

148 4111 ソフト食 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g

149 4121 ソフト食(6g) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g 副食1/2

150 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし

151 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

152 6231 ｴﾈ1600軟 0112 ロールパン3個 キウイアレルギーＬＶ１

153 6341 ｴﾈ1840軟6g 0102 食パン90g 個人献立

154 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0031 全粥220g 牛乳禁 卵禁 納豆禁 マンゴーアレルギーＬｖ．２。朝食パン６０

155 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g 副食キザミ

156 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0030 全粥330g

157 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0032 全粥165g 副食キザミ

158 8051 脂質ｺﾝ(常) 0002 ごはん200g

159 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳 牛乳禁

160 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

161 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

162 9211 ペプチーノ 0201 1本

163 0001 絶食 0210 主食なし

164 0001 絶食 0210 主食なし

165 0001 絶食 0210 主食なし

166 0001 絶食 0210 主食なし

167 0001 絶食 0210 主食なし

168 0001 絶食 0210 主食なし

169 0001 絶食 0210 主食なし

170 0001 絶食 0210 主食なし

171 0001 絶食 0210 主食なし

172 0001 絶食 0210 主食なし

173 1111 常食1400A 0004 ごはん100g

174 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

175 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

176 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g
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177 2021 軟菜食(6g) 0021 軟飯210g 副食一口大

178 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g

179 2131 5分菜食 0045 五分粥300g

180 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g

181 2171 3分菜食 0051 三分粥200g

182 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ

183 4121 ソフト食(6g) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g

184 6041 ｴﾈｺﾝ食1840 0002 ごはん200g

185 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2

186 6211 ｴﾈ1200軟 0022 軟飯140g

187 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

188 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g 副食分菜 ５分粥３００ｇ

189 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g

190 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0031 全粥220g 副食キザミ

191 8111 易消化食流 0055 おもゆ100g

192 8211 低残渣食 0003 ごはん150g 乳製品禁 温泉卵禁

193 8211 低残渣食 0030 全粥330g

194 8211 低残渣食 0030 全粥330g

195 8211 低残渣食 0045 五分粥300g 肉・肉加工品禁 鶏肉可

196 8511 セレクト食 0210 主食なし ＊別紙参照

197 8511 セレクト食 0210 主食なし ゼリー類 ヤクルト ジュース 特別指示より１品

198 8511 セレクト食 0210 主食なし 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2 ＊別紙参照

199 8511 セレクト食 0210 主食なし ヨーグルト ゼリー類 ①特別指示とプリンから１品　②クリミール

200 9211 ペプチーノ 0201 1本

201 1122 常食1600B 0003 ごはん150g

202 1132 常食1800B 0002 ごはん200g 乳製品禁

203 1411 常食1400(朝ﾊﾟﾝ) 0103 食パン60g

204 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 個人献立

205 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

206 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

207 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

208 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv1

209 1531 常食1800(6g) 0020 軟飯280g ４回食 牛乳禁 鶏肉禁 夕：軟飯２１０ｇ

210 2011 軟菜食 0021 軟飯210g 副食一口大 ４回食

211 2021 軟菜食(6g) 0002 ごはん200g 副食一口大

212 2021 軟菜食(6g) 0003 ごはん150g

213 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g ４回食

214 2021 軟菜食(6g) 0031 全粥220g

215 2131 5分菜食 0020 軟飯280g 副食キザミ ４回食

216 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g

217 3011 ハーフ食 0013 おにぎり100g おやつ無 朝クリミール付

218 3011 ハーフ食 0032 全粥165g 副食一口大 おやつ無 牛乳禁 昼：栄養補助食品付

219 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0091 ハーフ食用(ﾊﾟﾝ) 副食一口大

220 3031 ハーフ食（常菜） 0091 ハーフ食用(ﾊﾟﾝ) 副食一口大

221 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g

222 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g

223 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

224 6331 ｴﾈ1600軟6g 0021 軟飯210g 副食一口大 牛乳禁

225 6341 ｴﾈ1840軟6g 0021 軟飯210g

226 6521 脂異食1400 0004 ごはん100g

227 6531 脂異食1600 0003 ごはん150g

228 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g ｴﾋﾞ･蟹ｱﾚﾙｷﾞｰLV1

229 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g

230 6631 脂異食16(6g) 0003 ごはん150g

231 6631 脂異食16(6g) 0012 おにぎり150g

232 6651 脂異食20(6g) 0002 ごはん200g

233 6821 脂異食14軟6g 0022 軟飯140g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

234 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g

235 7551 ｴﾈ蛋14-40K軟 0103 食パン60g 牛乳禁 豆乳禁

236 7751 ｴﾈ蛋16-50K軟 0021 軟飯210g 副食一口大 まち食(透析)火木土 麺類禁 待ち食時はロールパンでお願いします

237 8311 鉄分ｺﾝﾄﾛｰﾙ食 0003 ごはん150g

238 0001 絶食 0210 主食なし

239 0001 絶食 0210 主食なし

240 0001 絶食 0210 主食なし

241 0001 絶食 0210 主食なし

242 0001 絶食 0210 主食なし

243 0001 絶食 0210 主食なし

244 0001 絶食 0210 主食なし

245 1125 常食1600 0003 ごはん150g

246 1125 常食1600 0012 おにぎり150g 魚禁

247 1131 常食1800A 0002 ごはん200g

248 1135 常食1800 0002 ごはん200g

249 2011 軟菜食 0021 軟飯210g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁 Ｋ＜４０ｍｑ／日以下

250 2021 軟菜食(6g) 0004 ごはん100g

251 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g 牛乳禁

252 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

253 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 鶏肉禁 汁物ゼリー･飲物禁

254 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

255 2151 5分菜食(6g) 0045 五分粥300g

256 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g 副食キザミ 牛乳禁 キウイ・桃・りんごＬｖ１

257 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無 まち食(透析)月水金 牛乳禁・ﾖｰｸﾞﾙﾄ禁温泉卵禁 メロンＬｖ１　昼クリミール付（コーヒー）

258 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無

259 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ おやつ無 昼栄養補助食品１本付

260 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 牛乳禁 納豆禁

261 3011 ハーフ食 0090 ハーフ食用 カリウム１日４０メック以内

262 4111 ソフト食 0061 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-220g

263 4111 ソフト食 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g

264 4311 ｴﾈｿﾌﾄ1200(6) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g

265 4321 ｴﾈｿﾌﾄ1440(6) 0031 全粥220g

266 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0112 ロールパン3個 個人献立 牛乳禁
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267 6141 ｴﾈｺﾝ1840(6) 0002 ごはん200g

268 6331 ｴﾈ1600軟6g 0003 ごはん150g 副食分菜 副食一口大 個人献立

269 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g 副食キザミ

270 6821 脂異食14軟6g 0022 軟飯140g

271 7011 ｴﾈ蛋14-30K 0004 ごはん100g 昼・夕：低蛋白ご飯１００ｇ　１２００ｋｃ

272 7051 ｴﾈ蛋14-40K 0004 ごはん100g

273 7251 ｴﾈ蛋16-50K 0003 ごはん150g

274 7351 ｴﾈ蛋18-50K 0002 ごはん200g

275 7851 ｴﾈ蛋18-50K軟 0021 軟飯210g 副食キザミ 副食分菜 個人献立 ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁) 汁物ゼリー・飲物禁

276 8021 脂質ｺﾝ(3分) 0051 三分粥200g

277 8511 セレクト食 0210 主食なし まち食(透析)月水金 Ｋ４０ｍＥｑ以下／日　＊別紙参照

278 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

279 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

280 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

281 0001 絶食 0210 主食なし

282 0001 絶食 0210 主食なし

283 0001 絶食 0211 食事なし 準加熱食(無菌治療室)鶏肉禁 納豆禁

284 1111 常食1400A 0004 ごはん100g 副食一口大

285 1115 常食1400 0018 おにぎり100g海苔無 副食一口大 鶏肉禁

286 1115 常食1400 0022 軟飯140g 副食一口大 麺類禁

287 1121 常食1600A 0003 ごはん150g 準加熱食

288 1125 常食1600 0003 ごはん150g

289 1125 常食1600 0003 ごはん150g 準加熱食(無菌治療室) キウイＬｖ．２

290 1125 常食1600 0012 おにぎり150g 麺類禁

291 1125 常食1600 0021 軟飯210g 副食一口大 肉・肉加工品禁

292 1125 常食1600 0021 軟飯210g

293 1131 常食1800A 0002 ごはん200g

294 1152 常食2200B 0001 ごはん250g 牛乳禁

295 1511 常食1400(6g) 0013 おにぎり100g

296 1511 常食1400(6g) 0013 おにぎり100g

297 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

298 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g 準加熱食(無菌治療室)

299 1521 常食1600(6g) 0012 おにぎり150g 副食一口大 ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)蕎麦ｱﾚﾙｷﾞｰLV1

300 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g

301 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

302 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ

303 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物のみゼリー

304 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

305 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

306 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g 副食キザミ

307 3011 ハーフ食 0022 軟飯140g 副食一口大 汁あり麺禁 パン禁

308 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ

309 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個 準加熱食(無菌治療室)納豆禁

310 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個 準加熱食(無菌治療室) 夕の主食を１．５～２倍で

311 6011 ｴﾈｺﾝ食1200 0004 ごはん100g

312 6051 ｴﾈｺﾝ食2000 0002 ごはん200g

313 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0004 ごはん100g

314 6151 ｴﾈｺﾝ2000(6) 0002 ごはん200g

315 6311 ｴﾈ1200軟6g 0032 全粥165g 副食キザミ

316 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

317 6631 脂異食16(6g) 0003 ごはん150g ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)準加熱食(無菌治療室)

318 6821 脂異食14軟6g 0022 軟飯140g 副食キザミ 肉・肉加工品禁

319 6821 脂異食14軟6g 0031 全粥220g 副食キザミ

320 8511 セレクト食 0210 主食なし ＊別紙参照

1 0001 絶食 0210 主食なし

2 0001 絶食 0210 主食なし

3 0001 絶食 0210 主食なし

4 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

5 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g

6 7151 ｴﾈ蛋16-30K 0071 低蛋白ご飯150g 乳製品禁 汁物のみゼリー

7 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0200 0本

8 0001 絶食 0210 主食なし

9 1125 常食1600 0004 ごはん100g

10 1135 常食1800 0003 ごはん150g

11 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

12 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

13 1531 常食1800(6g) 0012 おにぎり150g

14 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g

15 2021 軟菜食(6g) 0031 全粥220g

16 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食一口大

17 2131 5分菜食 0045 五分粥300g

18 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食キザミ

19 2191 流動食 0055 おもゆ100g 朝ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付夕ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付

20 4421 嚥下練習食B 0056 おもゆゼリー

21 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0004 ごはん100g

22 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g

23 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0013 おにぎり100g

24 6811 脂異食12軟6g 0032 全粥165g

25 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g

26 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0032 全粥165g

27 8511 セレクト食 0210 主食なし 副食一口大 ＊別紙参照

28 8511 セレクト食 0210 主食なし ①卵豆腐②ヨーグルト③栄養補助ゼリー

29 9031 ﾘｰﾅﾚﾝ 0201 1本

30 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 40cc 朝2本・夕6本

31 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

32 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 60cc 朝2本・夕6本

33 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 40cc 朝2本・夕6本

34 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

35 5791 GP-Pミルク 0210 主食なし ＧＰＰ４０ｍｌ　朝３本　夕７本

36 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本
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37 0001 絶食 0210 主食なし

38 0001 絶食 0210 主食なし

39 0001 絶食 0210 主食なし

40 0001 絶食 0210 主食なし

41 1125 常食1600 0004 ごはん100g

42 1125 常食1600 0004 ごはん100g

43 1132 常食1800B 0003 ごはん150g

44 1135 常食1800 0003 ごはん150g

45 1135 常食1800 0003 ごはん150g

46 1135 常食1800 0003 ごはん150g 牛乳禁

47 1141 常食2000A 0002 ごはん200g

48 1511 常食1400(6g) 0004 ごはん100g

49 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

50 4121 ソフト食(6g) 0060 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-330g

51 4221 ｴﾈｺﾝ･ｿﾌﾄ1440 0061 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-220g

52 5711 ミルク 0210 主食なし 50cc 朝2本・夕6本

53 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

54 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0004 ごはん100g 牛乳禁

55 6221 ｴﾈ1440軟 0031 全粥220g 副食分菜 個人献立

56 6531 脂異食1600 0004 ごはん100g

57 7211 ｴﾈ蛋16-40K 0003 ごはん150g

58 8211 低残渣食 0045 五分粥300g

59 9551 産後御祝食 0003 ごはん150g

60 9551 産後御祝食 0003 ごはん150g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2 茸Ｌｖ２

61 0001 絶食 0210 主食なし

62 0001 絶食 0210 主食なし

63 5011 幼児食A 0123 うどん120g

64 5031 幼児食B 0004 ごはん100g 混ぜご飯禁。カレーは可。

65 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

66 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

67 5031 幼児食B 0004 ごはん100g まち食(負荷試験) 卵ｱﾚLV4(完全除去) ＥＰ１／８負荷試験

68 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

69 5031 幼児食B 0004 ごはん100g まち食(負荷試験) 卵ｱﾚLV4(完全除去)小麦ｱﾚLV3(完全除去) 調味料可、ＥＰ１／３２負荷試験

70 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

71 5051 幼児食C 0004 ごはん100g

72 5131 学童食B 0003 ごはん150g

73 5131 学童食B 0003 ごはん150g

74 5131 学童食B 0122 うどん180g

75 5521 離乳食Ｂ 0034 全粥80g ミルク 180cc 朝2本・夕3本

76 5531 離乳食Ｃ 0023 軟飯100g ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟﾐﾙｸ200cc 朝2本・夕1本

77 5531 離乳食Ｃ 0065 ﾍﾟｰｽﾄ粥100g ４回食 Ａ形態　おかず１００ｇ・ヨーグルト１個

78 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 160cc 朝2本・夕4本

79 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 160cc 朝2本・夕6本

80 0001 絶食 0210 主食なし

81 0001 絶食 0210 主食なし

82 0001 絶食 0210 主食なし

83 0001 絶食 0210 主食なし

84 0001 絶食 0210 主食なし

85 0001 絶食 0210 主食なし

86 1111 常食1400A 0004 ごはん100g

87 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

88 1521 常食1600(6g) 0022 軟飯140g 納豆禁

89 1521 常食1600(6g) 0022 軟飯140g

90 2011 軟菜食 0022 軟飯140g 副食一口大

91 2011 軟菜食 0032 全粥165g

92 2021 軟菜食(6g) 0002 ごはん200g 副食一口大 汁物のみゼリー

93 2021 軟菜食(6g) 0021 軟飯210g

94 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

95 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

96 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g 昼：リーナレン付

97 2131 5分菜食 0003 ごはん150g

98 2131 5分菜食 0004 ごはん100g

99 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 昼のみ

100 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 牛乳禁

101 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)

102 2191 流動食 0055 おもゆ100g

103 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食一口大 昼ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付

104 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無 汁物ゼリー･飲物禁 昼：栄養補助ゼリー付

105 3011 ハーフ食 0090 ハーフ食用

106 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個

107 4211 ｴﾈｺﾝ･ｿﾌﾄ1200 0032 全粥165g バナナアレルギーＬｖ．２

108 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし 蕎麦ｱﾚLV3(完全除去) 昼のみ嚥下Ｂ

109 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g

110 6321 ｴﾈ1440軟6g 0022 軟飯140g

111 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g

112 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g 蕎麦ｱﾚﾙｷﾞｰLV1牛乳禁・ﾖｰｸﾞﾙﾄ禁 豆乳禁

113 6811 脂異食12軟6g 0004 ごはん100g

114 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g 副食キザミ 副食分菜 個人献立

115 7551 ｴﾈ蛋14-40K軟 0004 ごはん100g 副食一口大

116 8511 セレクト食 0210 主食なし 別紙参照

117 9051 ハイネゼリー 0201 1本 朝分は前日夕配膳

118 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

119 0001 絶食 0210 主食なし

120 0001 絶食 0210 主食なし

121 0001 絶食 0210 主食なし

122 0001 絶食 0210 主食なし

123 0001 絶食 0210 主食なし

124 0001 絶食 0210 主食なし

125 0001 絶食 0210 主食なし

126 1125 常食1600 0022 軟飯140g 副食一口大
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127 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

128 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

129 1531 常食1800(6g) 0003 ごはん150g

130 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g 牛乳禁

131 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

132 2131 5分菜食 0032 全粥165g ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)汁物ゼリー･飲物禁

133 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ

134 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

135 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物のみゼリー

136 2151 5分菜食(6g) 0045 五分粥300g

137 2171 3分菜食 0052 三分粥150g

138 2191 流動食 0055 おもゆ100g

139 2191 流動食 0055 おもゆ100g

140 3011 ハーフ食 0033 全粥100g

141 3011 ハーフ食 0033 全粥100g

142 3011 ハーフ食 0113 ロールパン2個 副食一口大 汁物のみゼリー

143 4121 ソフト食(6g) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g 副食1/2

144 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし

145 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし

146 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g

147 6231 ｴﾈ1600軟 0102 食パン90g キウイアレルギーＬＶ１

148 6341 ｴﾈ1840軟6g 0020 軟飯280g 個人献立

149 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0031 全粥220g 牛乳禁 卵禁 納豆禁 マンゴーアレルギーＬｖ．２。朝食パン６０

150 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g

151 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g 副食キザミ

152 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g 副食キザミ

153 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0030 全粥330g

154 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0032 全粥165g 副食キザミ

155 8051 脂質ｺﾝ(常) 0002 ごはん200g

156 8411 検査食(ｻﾝｹﾝｸﾘｰﾝ） 0212 検査食用粥305g

157 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳 牛乳禁

158 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

159 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

160 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

161 0001 絶食 0210 主食なし

162 0001 絶食 0210 主食なし

163 0001 絶食 0210 主食なし

164 0001 絶食 0210 主食なし

165 0001 絶食 0210 主食なし

166 0001 絶食 0210 主食なし

167 0001 絶食 0210 主食なし

168 1112 常食1400B 0004 ごはん100g

169 1145 常食2000 0002 ごはん200g

170 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

171 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

172 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

173 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g

174 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

175 2191 流動食 0055 おもゆ100g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰ(完全除去)青背魚禁

176 2191 流動食 0055 おもゆ100g

177 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ

178 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0004 ごはん100g

179 6041 ｴﾈｺﾝ食1840 0003 ごはん150g

180 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0004 ごはん100g

181 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2

182 6211 ｴﾈ1200軟 0022 軟飯140g

183 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

184 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

185 6821 脂異食14軟6g 0031 全粥220g

186 8011 脂質ｺﾝ(流) 0055 おもゆ100g

187 8051 脂質ｺﾝ(常) 0002 ごはん200g

188 8111 易消化食流 0055 おもゆ100g

189 8211 低残渣食 0003 ごはん150g 乳製品禁 温泉卵禁

190 8211 低残渣食 0045 五分粥300g 肉・肉加工品禁 鶏肉可

191 8211 低残渣食 0045 五分粥300g

192 8511 セレクト食 0210 主食なし 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2 ＊別紙参照

193 8511 セレクト食 0210 主食なし ゼリー類 ヤクルト ジュース 特別指示より１品

194 8511 セレクト食 0210 主食なし ＊別紙参照

195 9211 ペプチーノ 0201 1本

196 1122 常食1600B 0004 ごはん100g

197 1131 常食1800A 0003 ごはん150g 乳製品禁

198 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

199 1511 常食1400(6g) 0123 うどん120g 個人献立

200 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

201 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g

202 1531 常食1800(6g) 0003 ごはん150g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv1

203 1531 常食1800(6g) 0021 軟飯210g ４回食 牛乳禁 鶏肉禁 夕：軟飯２１０ｇ

204 2011 軟菜食 0022 軟飯140g 副食一口大 ４回食

205 2021 軟菜食(6g) 0003 ごはん150g

206 2021 軟菜食(6g) 0003 ごはん150g 副食一口大

207 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g ４回食

208 2021 軟菜食(6g) 0031 全粥220g

209 2131 5分菜食 0020 軟飯280g 副食キザミ ４回食

210 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g

211 3011 ハーフ食 0013 おにぎり100g おやつ無 朝クリミール付

212 3011 ハーフ食 0113 ロールパン2個 副食一口大 おやつ無 牛乳禁 昼：栄養補助食品付

213 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個 副食一口大

214 3031 ハーフ食（常菜） 0113 ロールパン2個 副食一口大

215 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0004 ごはん100g

216 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0004 ごはん100g
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217 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g

218 6331 ｴﾈ1600軟6g 0021 軟飯210g 副食一口大 牛乳禁

219 6341 ｴﾈ1840軟6g 0020 軟飯280g

220 6521 脂異食1400 0004 ごはん100g

221 6531 脂異食1600 0004 ごはん100g

222 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g

223 6621 脂異食14(6g) 0004 ごはん100g ｴﾋﾞ･蟹ｱﾚﾙｷﾞｰLV1

224 6631 脂異食16(6g) 0004 ごはん100g

225 6631 脂異食16(6g) 0013 おにぎり100g

226 6651 脂異食20(6g) 0002 ごはん200g

227 6821 脂異食14軟6g 0022 軟飯140g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

228 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g

229 7551 ｴﾈ蛋14-40K軟 0013 おにぎり100g 牛乳禁 豆乳禁

230 7751 ｴﾈ蛋16-50K軟 0021 軟飯210g 副食一口大 まち食(透析)火木土 麺類禁 待ち食時はロールパンでお願いします

231 8311 鉄分ｺﾝﾄﾛｰﾙ食 0003 ごはん150g

232 0001 絶食 0210 主食なし

233 0001 絶食 0210 主食なし

234 0001 絶食 0210 主食なし

235 0001 絶食 0210 主食なし

236 0001 絶食 0210 主食なし

237 0001 絶食 0210 主食なし

238 0001 絶食 0210 主食なし

239 0001 絶食 0210 主食なし

240 1125 常食1600 0004 ごはん100g

241 1131 常食1800A 0003 ごはん150g

242 1135 常食1800 0003 ごはん150g

243 2021 軟菜食(6g) 0004 ごはん100g

244 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g 牛乳禁

245 2131 5分菜食 0031 全粥220g 副食キザミ

246 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

247 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

248 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

249 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 鶏肉禁 汁物ゼリー･飲物禁

250 2151 5分菜食(6g) 0045 五分粥300g

251 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g 副食キザミ 牛乳禁 キウイ・桃・りんごＬｖ１

252 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無 まち食(透析)月水金 牛乳禁・ﾖｰｸﾞﾙﾄ禁温泉卵禁 メロンＬｖ１　昼クリミール付（コーヒー）

253 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無

254 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 牛乳禁 納豆禁

255 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ おやつ無 昼栄養補助食品１本付

256 3011 ハーフ食 0090 ハーフ食用 カリウム１日４０メック以内

257 4311 ｴﾈｿﾌﾄ1200(6) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g

258 4321 ｴﾈｿﾌﾄ1440(6) 0031 全粥220g

259 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0004 ごはん100g 個人献立 牛乳禁

260 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0013 おにぎり100g 魚禁

261 6141 ｴﾈｺﾝ1840(6) 0003 ごはん150g

262 6331 ｴﾈ1600軟6g 0003 ごはん150g 副食分菜 副食一口大 個人献立

263 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g 副食キザミ

264 6821 脂異食14軟6g 0022 軟飯140g

265 7011 ｴﾈ蛋14-30K 0071 低蛋白ご飯150g 昼・夕：低蛋白ご飯１００ｇ　１２００ｋｃ

266 7051 ｴﾈ蛋14-40K 0003 ごはん150g

267 7251 ｴﾈ蛋16-50K 0003 ごはん150g

268 7351 ｴﾈ蛋18-50K 0002 ごはん200g

269 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0046 五分粥150g

270 8511 セレクト食 0210 主食なし まち食(透析)月水金 Ｋ４０ｍＥｑ以下／日　＊別紙参照

271 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

272 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

273 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

274 0001 絶食 0210 主食なし

275 0001 絶食 0211 食事なし 準加熱食

276 1111 常食1400A 0004 ごはん100g 副食一口大

277 1115 常食1400 0018 おにぎり100g海苔無 副食一口大 鶏肉禁

278 1115 常食1400 0022 軟飯140g 副食一口大 麺類禁

279 1125 常食1600 0004 ごはん100g

280 1125 常食1600 0004 ごはん100g 準加熱食(無菌治療室) キウイＬｖ．２

281 1125 常食1600 0013 おにぎり100g 麺類禁

282 1125 常食1600 0022 軟飯140g

283 1125 常食1600 0022 軟飯140g 副食一口大 肉・肉加工品禁

284 1132 常食1800B 0003 ごはん150g

285 1152 常食2200B 0002 ごはん200g 牛乳禁

286 1511 常食1400(6g) 0004 ごはん100g 準加熱食(無菌治療室)鶏肉禁 納豆禁

287 1511 常食1400(6g) 0013 おにぎり100g

288 1511 常食1400(6g) 0013 おにぎり100g

289 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

290 1521 常食1600(6g) 0004 ごはん100g 準加熱食(無菌治療室) 果物アレルギーＬｖ２（代替無し）

291 1521 常食1600(6g) 0013 おにぎり100g 副食一口大 ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)蕎麦ｱﾚﾙｷﾞｰLV1

292 1531 常食1800(6g) 0003 ごはん150g

293 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

294 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物のみゼリー

295 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ

296 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

297 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

298 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g 副食キザミ

299 3011 ハーフ食 0022 軟飯140g 副食一口大 汁あり麺禁 パン禁

300 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ

301 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0090 ハーフ食用 準加熱食(無菌治療室) 夕の主食を１．５～２倍で

302 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0123 うどん120g 準加熱食(無菌治療室)納豆禁

303 6011 ｴﾈｺﾝ食1200 0004 ごはん100g

304 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0022 軟飯140g 準加熱食(無菌治療室) 牛乳禁

305 6051 ｴﾈｺﾝ食2000 0002 ごはん200g

306 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0004 ごはん100g
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307 6151 ｴﾈｺﾝ2000(6) 0002 ごはん200g

308 6311 ｴﾈ1200軟6g 0032 全粥165g 副食キザミ

309 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

310 6631 脂異食16(6g) 0004 ごはん100g ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)準加熱食(無菌治療室)

311 6821 脂異食14軟6g 0022 軟飯140g 副食キザミ 肉・肉加工品禁

312 6821 脂異食14軟6g 0031 全粥220g 副食キザミ

313 8511 セレクト食 0210 主食なし ＊別紙参照

1 0001 絶食 0210 主食なし

2 0001 絶食 0210 主食なし

3 0001 絶食 0210 主食なし

4 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

5 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0200 0本

6 0001 絶食 0211 食事なし

7 1135 常食1800 0002 ごはん200g

8 1145 常食2000 0010 おにぎり250g

9 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

10 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

11 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

12 1531 常食1800(6g) 0011 おにぎり200g

13 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g

14 2021 軟菜食(6g) 0031 全粥220g

15 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食一口大

16 2131 5分菜食 0045 五分粥300g

17 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食キザミ

18 2191 流動食 0055 おもゆ100g 朝ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付夕ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付

19 4421 嚥下練習食B 0056 おもゆゼリー

20 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0003 ごはん150g

21 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

22 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0012 おにぎり150g

23 6811 脂異食12軟6g 0032 全粥165g

24 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g

25 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0032 全粥165g

26 8511 セレクト食 0210 主食なし 副食一口大 ＊別紙参照

27 8511 セレクト食 0210 主食なし ①卵豆腐②ヨーグルト③栄養補助ゼリー

28 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

29 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 60cc 朝2本・夕6本

30 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 40cc 朝2本・夕6本

31 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

32 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 40cc 朝2本・夕6本

33 5791 GP-Pミルク 0210 主食なし ＧＰＰ４０ｍｌ　朝３本　夕７本

34 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

35 0001 絶食 0210 主食なし

36 0001 絶食 0210 主食なし

37 0001 絶食 0210 主食なし

38 1125 常食1600 0003 ごはん150g

39 1125 常食1600 0003 ごはん150g

40 1135 常食1800 0002 ごはん200g

41 1135 常食1800 0002 ごはん200g

42 1135 常食1800 0002 ごはん200g

43 1135 常食1800 0002 ごはん200g 牛乳禁

44 1145 常食2000 0001 ごはん250g

45 1511 常食1400(6g) 0004 ごはん100g

46 1511 常食1400(6g) 0004 ごはん100g

47 2131 5分菜食 0045 五分粥300g

48 2131 5分菜食 0045 五分粥300g

49 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g 副食キザミ

50 4121 ソフト食(6g) 0060 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-330g

51 4221 ｴﾈｺﾝ･ｿﾌﾄ1440 0060 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-330g

52 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 50cc 朝2本・夕6本

53 5711 ミルク 0210 主食なし 50cc 朝2本・夕6本

54 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g 牛乳禁

55 6221 ｴﾈ1440軟 0030 全粥330g 副食分菜 個人献立

56 6531 脂異食1600 0003 ごはん150g

57 6531 脂異食1600 0003 ごはん150g

58 7211 ｴﾈ蛋16-40K 0003 ごはん150g

59 8211 低残渣食 0045 五分粥300g

60 9551 産後御祝食 0003 ごはん150g

61 9551 産後御祝食 0003 ごはん150g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2 茸Ｌｖ２

62 0001 絶食 0210 主食なし

63 5011 幼児食A 0123 うどん120g

64 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

65 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

66 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

67 5031 幼児食B 0004 ごはん100g 混ぜご飯禁。カレーは可。

68 5031 幼児食B 0004 ごはん100g

69 5051 幼児食C 0004 ごはん100g

70 5131 学童食B 0003 ごはん150g

71 5131 学童食B 0003 ごはん150g

72 5131 学童食B 0122 うどん180g

73 5151 学童食C 0002 ごはん200g

74 5521 離乳食Ｂ 0034 全粥80g ミルク 180cc 朝2本・夕3本

75 5531 離乳食Ｃ 0023 軟飯100g ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟﾐﾙｸ200cc 朝2本・夕1本

76 5531 離乳食Ｃ 0065 ﾍﾟｰｽﾄ粥100g ４回食 Ａ形態　おかず１００ｇ・ヨーグルト１個

77 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 160cc 朝2本・夕4本

78 5711 ミルク 0210 主食なし ミルク 160cc 朝2本・夕6本

79 0001 絶食 0210 主食なし

80 0001 絶食 0210 主食なし

81 0001 絶食 0210 主食なし

82 0001 絶食 0210 主食なし

83 0001 絶食 0210 主食なし
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84 0001 絶食 0210 主食なし

85 1115 常食1400 0004 ごはん100g

86 1135 常食1800 0020 軟飯280g

87 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

88 1521 常食1600(6g) 0021 軟飯210g 納豆禁

89 1521 常食1600(6g) 0021 軟飯210g

90 2011 軟菜食 0022 軟飯140g 副食一口大

91 2011 軟菜食 0032 全粥165g

92 2021 軟菜食(6g) 0002 ごはん200g 副食一口大 汁物のみゼリー

93 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

94 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

95 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g 昼：リーナレン付

96 2131 5分菜食 0003 ごはん150g

97 2131 5分菜食 0004 ごはん100g

98 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ

99 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)

100 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 牛乳禁

101 2191 流動食 0055 おもゆ100g

102 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食一口大 昼ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付

103 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無 汁物ゼリー･飲物禁 昼：栄養補助ゼリー付

104 3011 ハーフ食 0090 ハーフ食用

105 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個

106 4211 ｴﾈｺﾝ･ｿﾌﾄ1200 0032 全粥165g バナナアレルギーＬｖ．２

107 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし 蕎麦ｱﾚLV3(完全除去) 昼のみ嚥下Ｂ

108 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0021 軟飯210g

109 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

110 6321 ｴﾈ1440軟6g 0021 軟飯210g

111 6621 脂異食14(6g) 0003 ごはん150g 蕎麦ｱﾚﾙｷﾞｰLV1牛乳禁・ﾖｰｸﾞﾙﾄ禁 豆乳禁

112 6621 脂異食14(6g) 0003 ごはん150g

113 6631 脂異食16(6g) 0003 ごはん150g

114 6811 脂異食12軟6g 0004 ごはん100g

115 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g 副食キザミ 副食分菜 個人献立

116 7551 ｴﾈ蛋14-40K軟 0003 ごはん150g 副食一口大

117 8511 セレクト食 0210 主食なし 別紙参照

118 9051 ハイネゼリー 0201 1本 朝分は前日夕配膳

119 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

120 0001 絶食 0210 主食なし

121 0001 絶食 0210 主食なし

122 0001 絶食 0210 主食なし

123 0001 絶食 0210 主食なし

124 0001 絶食 0210 主食なし

125 0001 絶食 0210 主食なし

126 0001 絶食 0211 食事なし

127 1125 常食1600 0021 軟飯210g 副食一口大

128 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

129 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

130 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g

131 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

132 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g 牛乳禁

133 2131 5分菜食 0032 全粥165g ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)汁物ゼリー･飲物禁

134 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物のみゼリー

135 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

136 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ

137 2151 5分菜食(6g) 0045 五分粥300g

138 2171 3分菜食 0052 三分粥150g 夕：リーナレン１本付き

139 2191 流動食 0055 おもゆ100g

140 2191 流動食 0055 おもゆ100g

141 3011 ハーフ食 0033 全粥100g

142 3011 ハーフ食 0033 全粥100g

143 3011 ハーフ食 0113 ロールパン2個 副食一口大 汁物のみゼリー

144 4121 ソフト食(6g) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g 副食1/2

145 4411 嚥下練習食A 0210 主食なし

146 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g

147 6231 ｴﾈ1600軟 0122 うどん180g キウイアレルギーＬＶ１

148 6341 ｴﾈ1840軟6g 0020 軟飯280g 個人献立

149 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0031 全粥220g 牛乳禁 卵禁 納豆禁 マンゴーアレルギーＬｖ．２。朝食パン６０

150 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g

151 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g 副食キザミ

152 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0045 五分粥300g 副食キザミ

153 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0030 全粥330g

154 8041 脂質ｺﾝ(軟) 0032 全粥165g 副食キザミ

155 8051 脂質ｺﾝ(常) 0002 ごはん200g

156 8211 低残渣食 0003 ごはん150g

157 8411 検査食(ｻﾝｹﾝｸﾘｰﾝ） 0210 主食なし

158 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳 牛乳禁

159 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

160 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

161 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

162 0001 絶食 0210 主食なし

163 0001 絶食 0210 主食なし

164 0001 絶食 0210 主食なし

165 0001 絶食 0210 主食なし

166 0001 絶食 0210 主食なし

167 0001 絶食 0210 主食なし

168 1115 常食1400 0004 ごはん100g

169 1125 常食1600 0003 ごはん150g

170 1145 常食2000 0001 ごはん250g

171 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

172 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

173 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g
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174 2021 軟菜食(6g) 0030 全粥330g

175 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

176 2191 流動食 0055 おもゆ100g

177 2191 流動食 0055 おもゆ100g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰ(完全除去)青背魚禁

178 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ

179 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ おやつ無 昼：栄養補助付き

180 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g

181 6041 ｴﾈｺﾝ食1840 0002 ごはん200g

182 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0003 ごはん150g

183 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2

184 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

185 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g 副食キザミ

186 6821 脂異食14軟6g 0030 全粥330g

187 8011 脂質ｺﾝ(流) 0055 おもゆ100g

188 8051 脂質ｺﾝ(常) 0002 ごはん200g

189 8111 易消化食流 0055 おもゆ100g

190 8211 低残渣食 0003 ごはん150g 乳製品禁 温泉卵禁

191 8211 低残渣食 0045 五分粥300g 肉・肉加工品禁 鶏肉可

192 8211 低残渣食 0045 五分粥300g

193 8511 セレクト食 0210 主食なし 果物2種盛り ②カップ類から１品　③卵、豆腐類から１品

194 8511 セレクト食 0210 主食なし ＊別紙参照

195 8511 セレクト食 0210 主食なし 夕ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽﾐﾆ付 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv2 ＊別紙参照

196 8511 セレクト食 0210 主食なし ゼリー類 ヤクルト ジュース 特別指示より１品

197 9211 ペプチーノ 0201 1本

198 1125 常食1600 0003 ごはん150g

199 1135 常食1800 0002 ごはん200g 乳製品禁

200 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 個人献立

201 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

202 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

203 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g

204 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g 鯖ｱﾚﾙｷﾞｰLv1

205 1531 常食1800(6g) 0020 軟飯280g ４回食 牛乳禁 鶏肉禁 夕：軟飯２１０ｇ

206 2011 軟菜食 0021 軟飯210g 副食一口大 ４回食

207 2021 軟菜食(6g) 0002 ごはん200g 副食一口大

208 2021 軟菜食(6g) 0003 ごはん150g

209 2021 軟菜食(6g) 0022 軟飯140g ４回食

210 2021 軟菜食(6g) 0031 全粥220g

211 2131 5分菜食 0020 軟飯280g 副食キザミ ４回食

212 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g

213 3011 ハーフ食 0013 おにぎり100g おやつ無 朝クリミール付

214 3011 ハーフ食 0032 全粥165g 副食一口大 おやつ無 牛乳禁 昼：栄養補助食品付

215 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個 副食一口大

216 3031 ハーフ食（常菜） 0113 ロールパン2個 副食一口大

217 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g

218 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0003 ごはん150g

219 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0003 ごはん150g

220 6331 ｴﾈ1600軟6g 0021 軟飯210g 副食一口大 牛乳禁

221 6341 ｴﾈ1840軟6g 0020 軟飯280g

222 6521 脂異食1400 0003 ごはん150g

223 6531 脂異食1600 0003 ごはん150g

224 6621 脂異食14(6g) 0003 ごはん150g ｴﾋﾞ･蟹ｱﾚﾙｷﾞｰLV1

225 6621 脂異食14(6g) 0003 ごはん150g

226 6631 脂異食16(6g) 0003 ごはん150g

227 6631 脂異食16(6g) 0012 おにぎり150g

228 6651 脂異食20(6g) 0001 ごはん250g

229 6821 脂異食14軟6g 0021 軟飯210g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

230 6831 脂異食16軟6g 0021 軟飯210g

231 7551 ｴﾈ蛋14-40K軟 0012 おにぎり150g 牛乳禁 豆乳禁

232 7751 ｴﾈ蛋16-50K軟 0021 軟飯210g 副食一口大 まち食(透析)火木土 麺類禁 待ち食時はロールパンでお願いします

233 8311 鉄分ｺﾝﾄﾛｰﾙ食 0003 ごはん150g

234 0001 絶食 0210 主食なし

235 0001 絶食 0210 主食なし

236 0001 絶食 0210 主食なし

237 0001 絶食 0210 主食なし

238 0001 絶食 0210 主食なし

239 0001 絶食 0210 主食なし

240 0001 絶食 0210 主食なし

241 1125 常食1600 0003 ごはん150g

242 1135 常食1800 0002 ごはん200g

243 1135 常食1800 0002 ごはん200g

244 2021 軟菜食(6g) 0004 ごはん100g

245 2021 軟菜食(6g) 0021 軟飯210g

246 2021 軟菜食(6g) 0032 全粥165g 牛乳禁

247 2131 5分菜食 0031 全粥220g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

248 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

249 2151 5分菜食(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

250 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 鶏肉禁 汁物ゼリー･飲物禁

251 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食一口大 汁物ゼリー･飲物禁

252 2151 5分菜食(6g) 0045 五分粥300g

253 2151 5分菜食(6g) 0046 五分粥150g 副食キザミ 牛乳禁 キウイ・桃・りんごＬｖ１

254 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ おやつ無 昼栄養補助食品１本付

255 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無

256 3011 ハーフ食 0033 全粥100g おやつ無 まち食(透析)月水金 牛乳禁・ﾖｰｸﾞﾙﾄ禁温泉卵禁 メロンＬｖ１　昼クリミール付（コーヒー）

257 3011 ハーフ食 0090 ハーフ食用 カリウム１日４０メック以内

258 4311 ｴﾈｿﾌﾄ1200(6) 0062 ﾍﾟｰｽﾄ粥ｾﾞﾘ-165g

259 4321 ｴﾈｿﾌﾄ1440(6) 0030 全粥330g

260 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0003 ごはん150g 個人献立 牛乳禁

261 6131 ｴﾈｺﾝ1600(6) 0012 おにぎり150g 魚禁

262 6141 ｴﾈｺﾝ1840(6) 0002 ごはん200g

263 6331 ｴﾈ1600軟6g 0003 ごはん150g 副食分菜 副食一口大 個人献立
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264 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g 副食キザミ

265 6331 ｴﾈ1600軟6g 0030 全粥330g

266 6821 脂異食14軟6g 0021 軟飯210g

267 7011 ｴﾈ蛋14-30K 0071 低蛋白ご飯150g 昼・夕：低蛋白ご飯１００ｇ　１２００ｋｃ

268 7051 ｴﾈ蛋14-40K 0003 ごはん150g

269 7151 ｴﾈ蛋16-30K 0071 低蛋白ご飯150g 乳製品禁 汁物のみゼリー

270 7251 ｴﾈ蛋16-50K 0003 ごはん150g

271 7351 ｴﾈ蛋18-50K 0002 ごはん200g

272 8031 脂質ｺﾝ(5分) 0046 五分粥150g

273 8511 セレクト食 0210 主食なし まち食(透析)月水金 Ｋ４０ｍＥｑ以下／日　＊別紙参照

274 9191 ﾊｲﾈｯｸｽ300kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

275 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

276 9200 ﾊｲﾈｯｸｽ400kcal 0201 1本 朝分は前日夕配膳

277 0001 絶食 0210 主食なし

278 1115 常食1400 0004 ごはん100g 副食一口大

279 1115 常食1400 0018 おにぎり100g海苔無 副食一口大 鶏肉禁

280 1115 常食1400 0022 軟飯140g 副食一口大 麺類禁

281 1125 常食1600 0003 ごはん150g 準加熱食

282 1125 常食1600 0003 ごはん150g

283 1125 常食1600 0003 ごはん150g

284 1125 常食1600 0012 おにぎり150g 麺類禁

285 1125 常食1600 0021 軟飯210g 副食一口大 肉・肉加工品禁

286 1125 常食1600 0021 軟飯210g

287 1135 常食1800 0002 ごはん200g

288 1155 常食2200 0001 ごはん250g 牛乳禁

289 1511 常食1400(6g) 0004 ごはん100g 準加熱食(無菌治療室)鶏肉禁 納豆禁

290 1511 常食1400(6g) 0013 おにぎり100g

291 1511 常食1400(6g) 0013 おにぎり100g

292 1511 常食1400(6g) 0022 軟飯140g 副食一口大

293 1521 常食1600(6g) 0003 ごはん150g 準加熱食(無菌治療室) 果物アレルギーＬｖ２（代替無し）

294 1521 常食1600(6g) 0012 おにぎり150g 副食一口大 ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)蕎麦ｱﾚﾙｷﾞｰLV1

295 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g

296 1531 常食1800(6g) 0002 ごはん200g

297 2011 軟菜食 0032 全粥165g 準加熱食(無菌治療室) キウイＬｖ．２

298 2021 軟菜食(6g) 0021 軟飯210g

299 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物のみゼリー

300 2131 5分菜食 0032 全粥165g 副食キザミ

301 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

302 2151 5分菜食(6g) 0032 全粥165g 副食キザミ 汁物ゼリー･飲物禁

303 3011 ハーフ食 0022 軟飯140g 副食一口大 汁あり麺禁 パン禁

304 3011 ハーフ食 0033 全粥100g 副食キザミ

305 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0090 ハーフ食用 準加熱食(無菌治療室) 夕の主食を１．５～２倍で

306 3021 ハーフ食（朝ﾊﾟﾝ） 0113 ロールパン2個 準加熱食(無菌治療室)納豆禁

307 6011 ｴﾈｺﾝ食1200 0004 ごはん100g

308 6031 ｴﾈｺﾝ食1600 0021 軟飯210g 準加熱食(無菌治療室) 牛乳禁

309 6051 ｴﾈｺﾝ食2000 0001 ごはん250g

310 6121 ｴﾈｺﾝ1440(6) 0003 ごはん150g

311 6151 ｴﾈｺﾝ2000(6) 0001 ごはん250g

312 6311 ｴﾈ1200軟6g 0032 全粥165g 副食キザミ

313 6631 脂異食16(6g) 0003 ごはん150g ﾜｰﾌｧﾘﾝ(納豆禁)準加熱食(無菌治療室)

314 6821 脂異食14軟6g 0021 軟飯210g 副食キザミ 肉・肉加工品禁

315 6821 脂異食14軟6g 0030 全粥330g 副食キザミ

316 8511 セレクト食 0210 主食なし ＊別紙参照
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