
 

   

 

  

治療や病状で悩みはありませんか？「同じ病気の人と気持ちを共有したい」 
「体験談を聴きたい」「情報交換したい」など、患者さんやご家族同士が、気軽に語

り合い交流できる場です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染対策のため、マスク着用をお願いします。事前申し込みしていただきます。 

途中退席できますのでお気軽に 

ご参加ください。 

【第 3回】  

内容：日常生活の中で簡単にできる 

リハビリテーション 

 

開催日：令和 8年 12月 18日（金） 

時間：14：00～15：30 

場所：2階 講堂１・２ 

講師：理学療法士・作業療法士 

 

芳賀赤十字病院 令和８年度 がん患者・家族サロン  

「ひまわりの会」開催のお知らせ 

 

ミニレクチャーの後、交

流できる時間があります。 

問合せ先：芳賀赤十字病院 

1階 6番窓口 患者支援センター内 がん相談支援センター（平日 9:00～16:00）     

担  当： 谷中、西村        

電   話： 0570-01-2195 

※ ナビダイヤルの音声案内に沿ってその他④を押し、「がんサロンについて」と伝えてください。 

予約制：各科スタッフに「がんサロンについて」とお声かけください。 

【第 2回】 

内容：症状コントロール  

 

開催日：令和 8年 9月 25日（金） 

時間：14：00～15：30 

場所：2階 講堂１・２ 

講師：緩和ケア認定看護師 

 

 

 

 

 

 

 

【第 1回】 

内容：リラクゼーションとハンドケア 

 

開催日：令和 8年５月 22日（金） 

時間：14：00～15：30 

場所：2階 講堂１・２ 

講師：赤十字健康生活支援講習指導員 

看護師 
 

【第４回】 

内容：がん治療中の栄養管理 

 

開催日：令和 9年 2月 19日（金） 

時間：14：00～15：30 

場所：2階 講堂１・２ 

講師：がん病態栄養専門管理栄養士 

 


