
 

開催日：令和 8年 12月 24日（木） 

時  間：午後 2：00～3：30（受付開始 午後 1時 30分～） 

場  所：KOBELCO真岡いちごホール 小ホール 
 

講演 1 午後 2:05～2:35 

「糖尿病と脳卒中  

～リスク管理で合併症を予防する～」 

講師 モオカ内科・糖尿病クリニック 院長 柳 一徳 
 

講演 2 午後２:40～３:00 

「軽度認知障害って何だろう」 

講師 芳賀赤十字病院 認知症看護認定看護師 齊藤智子 
 

講演 3 午後 3:00～3:30 

   「胃がんにならない負けないために 

    ～予防から最新治療まで～」 

講師 芳賀赤十字病院 副院長兼外科系診療部長 俵藤正信 

 

 入場無料です。 

参加希望の方は、真岡市健康増進課 健康づくり係 

電話 0285-83-8122までご連絡ください。 

定員 150名（予約制）とさせていただきます。 

締切日 12月 17日（木）  

 
主催：芳賀赤十字病院・芳賀赤十字病院認知症疾患医療センター  

後援：真岡市・芳賀郡市医師会 

上記 QR コードからも

お申し込みできます 


